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“Technika odwróconego licowania“

Tradycyjne uzupełnienia żywiczne są wytwarzane przy użyciu bezpośredniej techniki dodawania. 
Metoda ta została jednak zrewolucjonizowana poprzez zastosowanie odwrotnej techniki nakładania 
warstw.
Przy zastosowaniu tej metody, ogromne znaczenie ma wykonanie wax-up‘u, ponieważ sukces odbu-
dowy protetycznej w dużej mierze zależy właśnie od starannej i precyzyjnej pracy wosku.
Podczas stosowania omawianej techniki należy mieć na uwadze fakt, że stosowanie konwencjonal-
nych, płynnych kompozytów stwarza duże ryzyko niepowodzenia, ze względu na ich ograniczoną 
stabilność. 
Dlatego też, podstawą jest zastosowanie właściwego materiału, który nie jest podatny na pękanie i 
posiada wysoką wytrzymałość mechaniczną.

Omawiana technika licowania może być stosowana we wszystkich rodzajach uzupełnień protetycz-
nych, a w szczególności w: 

• technice bez preparacji
• minimalnie inwazyjnej preparacji
• inlay-onlay-overlay
• złożonych przypadkach z lub bez podkonstrukcji

(stopy metali, tlenek cyrkonu, włókna szklane, PEEK) W opisie tej metody krok po kroku, transpa-
rentny klucz silikonowy (twardość 60 wg. Shore‘a) jest wykonywany po zrobieniu wax-up‘u. Klucz 
ten ma za zadanie odtworzenie wszystkich detali modelu w bardzo precyzyjny sposób. Po jego przy-
gotowaniu można rozpocząć licowanie; materiał transparentny oraz pierwsza warstwa dentyny jest 
nakładana przed nałożeniem dentyn o różnym poziomie nasycenia.


